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SBI生命保険株式会社

Web コンテンツシリーズ

「わたしがもっと素敵になる、くらしとお⾦のヒント」第 23 話 公開

第 23 話 希望者増加中︕ 憧れの地⽅移住⽣活、準備費⽤はどれくらいかかる︖ 

SBI生命保険株式会社（東京都港区、代表取締役社長：小野尚、以下「SBI生命」）は、SBI生命
公式サイト内のコンテンツシリーズ「わたしがもっと素敵になる、くらしとお金のヒント」
（ https://www.sbilife.co.jp/knowledge/hint/ ）に、「第 23話 希望者増加中！ 憧れの地方移住
生活、準備費用はどれくらいかかる？ 」を追加いたしましたので、お知らせいたします。 

■ 第 23 話「希望者増加中︕ 憧れの地⽅移住⽣活、準備費⽤はどれくらいかかる︖ 」

「将来は自然に囲まれ、のびのび暮らしたい！ 」密かに
そんな夢をもっている人も多いのではないでしょうか？ 

でも、実際移住ってどうなんだろう……となかなかイメ
ージが沸かない方も多いかもしれません。実は今、地方
への移住希望者は年々増加しているんです。今回は、移
住のメリット・デメリットや必要な初期費用のシミュレ
ーションなどを解説します。（スマホでもご覧いただけます）
https://www.sbilife.co.jp/knowledge/hint/index23.html 

■ Web コンテンツシリーズ「わたしがもっと素敵になる、くらしとお⾦のヒント」

人生を豊かにするために役に立つ、くらしとお金にまつわるヒントを集めたコンテンツシリーズです。
テーマには日々の生活を楽しく彩る趣味やペット、住まいや健康などの話題を幅広く取り上げつつ、同時
に必要なお金の情報やお金にまつわる役に立つヒントをご提示し、定期的に当社サイトに掲載してまいり
ます。
 過去のテーマ（⼀部抜粋）

・ 第 18 話「⽝やネコは飼えない……」でも癒やしが欲しい⼈へ︕ 実はお⾦がかからないペット 5 選 

・ 第 19 話 リテラシーを⾼めてマネー美⼈に︕ お⾦の資格 4 選
・ 第 20 話 働けなくなったら給付⾦が受け取れる︖ 話題の「就業不能保険」とはどんなもの︖
・ 第 21 話 働けなくなったらピンチ︕ 年収 400 万円、ひとりぐらしの⽣活シミュレーション
・ 第 22 話 当てはまる⼈は注意︕ お⾦から嫌われる５つの NG ⾏動

制作協力：株式会社 ZUU 

（月間 400万人を超える読者数の金融メディア「ZUU online」を運営） 

本件に関するお問い合わせ先  

SBI生命保険株式会社 営業企画部 広報担当 
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